Informujemy, 
że w związku ze stanem pandemii koronawirusa, została uruchomiona telefoniczna pomoc:
- psychologa – w poniedziałki od 15.00 do 17.00 pod numerem tel. 77 413 00 45,
- prawnika – we wtorki od 15.00 do 17.00 po numerem tel. 692 489 375.

W Poradni Terapii Uzależnienia i Współuzależnienia od Alkoholu w Grodkowie pod numerem tel. 664 921 615 dyżurują terapeuci uzależnień w:
- poniedziałki od 8.00 do 20.00
- środy od 8.00 do 20.00
- czwartki od 8.00 do 15.00.

Ponadto dla osób doznających przemocy domowej i świadków przemocy działa Ogólnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „Niebieska Linia”:
– bezpłatny, całodobowy telefon: 800 120 002.
- poradnia e-mailowa: niebieskalinia@niebieskalinia.info.
[bookmark: _GoBack]- konsultacje z psychologiem - w poniedziałki w godz. 13.00 – 15.00 – korzystając                        z komunikatora Skype (pogotowie.niebieska.linia).
 Z pomocy z wykorzystaniem Skype mogą korzystać także osoby posługujące się językiem migowym.



